
 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

по программе дополнительного профессионального образования  

«Педагог-психолог» 

Профессиональная переподготовка 

 

Цель: получение новых компетенций, необходимых для профессиональной деятельности 

Категории слушателей: лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее 

профессиональное образование 

Срок обучения: 3,5 месяца/ 504 часа 

Форма обучения: очная, очная с применением дистанционных технологий, заочная 

№ п/п Наименование разделов, 

дисциплин, практик, итоговой 

аттестации 

Всего, 

час. 

Аудиторная работа, 

час. 

Самостояте

льная 

работа, час. 

Форма 

контроля 

Лекции  Практика 

(стажировка) 

1 Общепрофессиональный цикл 

1.1 Основы общей психологии 40 16 14 10 зачет 

1.1.1 
Предмет, задачи и методы общей 

психологии. 
6 4  2  

1.1.2 
Ощущения. Восприятие. 

Внимание 
4 2 1 1  

1.1.3 
Память. Мышление. 

Воображение. Речь. 
4 2 1 1  

1.1.4 Психология личности 4 1 2 1  

1.1.5 Деятельность. 4 1 2 1  

1.1.6 
Темперамент. Характер.  

Способности 
4 1 2 1  

1.1.7 Эмоции.  Воля 4 1 2 1  

1.1.8 
Развитие психики в филогенезе. 

Сознание человека. 
6 3 2 1  

1.1.9 
Неосознаваемые психические 

процессы. 
4 1 2 1  

1.2 Общие основы педагогики 40 16 14 10 зачет 

1.2.1 
Объект, предмет, функции 

педагогики  
2 1  1  

1.2.2 
Предметно-проблемное поле 

современной педагогики  
2 1  1  

1.2.3 
Научно-понятийный аппарат 

педагогики  
2 1 1   

1.2.4 
Личность как объект и субъект 

образования  
2 1 1   

1.2.5 
Факторы, влияющие на 

формирование личности  
2 1 1   

1.2.6 
Сущность образования как 

педагогической категории  
2 1  1  

1.2.7 
Генезис образования как 

социального явления  
4 1 2 1  

1.2.8 

Образование как процесс и 

результат педагогической 

деятельности  

4 1 2 1  



 

 

1.2.9 
Российские и международные 

документы по образованию  
2 1  1  

1.2.10 
Закономерности и принципы 

обучения 
2 1  1  

1.2.11 

Двусторонний и личностный 

характер обучения. Обучение как 

сотворчество учителя и ученика 

2 1 1   

1.2.12 

Содержание образования как 

фундамент базовой культуры 

личности. Государственный 

образовательный стандарт 

2 1 1   

1.2.13 Методы и средства обучения 2 1  1  

1.2.14 

Современные модели организации 

обучения. Классно-урочная модель 

обучения 

4 1 2 1  

1.2.15 
Типология и многообразие 

образовательных учреждений 
4 1 2 1  

1.2.16 
Инновационные образовательные 

процессы. Авторские школы 
2 1 1   

1.3 Профессиональная этика 24 12 8 4 зачет 

1.3.1 

Профессиональная этика: 

сущность, основные категории, 

генезис и классификация видов  

2 1  1  

1.3.2 

Структура профессиональной 

этики личности. Моральные и 

правовые регуляторы 

поведения должностных лиц 

4 1 2 1  

1.3.3 

Диалектика социальной 

ответственности организации 

и профессионально-

нравственной 

ответственности личности. 

Кодексы профессиональной 

этики  

4 2 1 1  

1.3.4 

Этикет и имидж в 

профессиональной культуре 

личности 

2 1  1  

1.3.5 
Содержание и специфика 

педагогической этики 
2 1 1   

1.3.6 

Личностно-профессиональные 

качества педагога: 

теоретический и практический 

аспекты  

4 2 2   

1.3.7 

Педагогическое общение и 

культура взаимодействия 

субъектов педагогического 

процесса 

4 3 1   

1.3.8 
Конфликтологическая 

компетентность педагога 
2 1 1   

Итого  104 44 36 24  

2 Профессиональный цикл 

2.1 
Психология развития и 

возрастная психология 
56 26 20 10 зачет 



 

 

2.1.1 

Общие вопросы возрастной 

психологии и психологии 

развития 

8 4 2 2  

2.1.2 
Категория развития в 

психологии 
8 3 4 1  

2.1.3 
Понятие "возраст". Возраст 

как социокультурный феномен  
8 4 2 2  

2.1.4 
Современные теории 

психического развития 
8 4 2 2  

2.1.5 

Основные теоретические 

платформы в вопросе 

детерминации психического 

развития. Ранние концепции 

психического развития 

8 3 4 1  

2.1.6 

Особенности психического 

развития на различных 

возрастных этапах 

8 3 4 1  

2.1.7 
Методы возрастной 

психологии  
8 5 2 1  

2.2 Психодиагностика 56 26 20 10 зачет 

2.2.1 
Психодиагностика как наука и 

практическая деятельность 
6 2 2 2  

2.2.2 

История развития и 

современное состояние 

психодиагностики 

4 2  2  

2.2.3 
Классификация методов и 

методик психодиагностики 
6 4 2   

2.2.4 

Психодиагностическая 

деятельность как направление 

деятельности социальной 

психолого-педагогической 

службы 

6 2 4   

2.2.5 
Этические аспекты 

психологической диагностики 
4 2  2  

2.2.6 
Психометрические основы 

психодиагностики 
4 2 2   

2.2.7 Психодиагностика черт 4 2 2   

2.2.8 Психодиагностика состояний   4 2 2   

2.2.9 

Психодиагностика 

когнитивной сферы и 

интеллекта 

6 2 2 2  

2.2.10 

Психодиагностика 

самосознания и ценностно-

смысловой сферы 

4 2 2   

2.2.11 
Психодиагностика 

межличностных отношений 
6 2 2 2  

2.2.12 

Психодиагностика 

мотивационно-потребностной 

сферы личности и уровня 

притязаний 

2 2    

2.3 
Психолого-педагогическая 

коррекция 
56 26 20 10 зачет 



 

 

2.3.1 
Введение в психолого-

педагогическую коррекцию 
4 2 2   

2.3.2 

Психологическая коррекция как 

сфера деятельности 

практического психолога 

6 2 2 2  

2.3.3 

Основные направления в 

психолого-педагогической 

коррекции. 

6 4 2   

2.3.4 
Психокоррекционные 

программы 
6 4 2   

2.3.5 
Методы психолого-

педагогической коррекции 
6 2 2 2  

2.3.6 

Анализ психодиагностической 

информации и составление 

программ психолого-

педагогической коррекции 

6 4 2   

2.3.7 
Индивидуальная 

психологическая коррекция 
6 2 2 2  

2.3.8 
Групповая психологическая 

коррекция 
6 2 2 2  

2.3.9 Принципы психопрофилактики 6 2 2 2  

2.3.10 

Проблема эффективности 

психокоррекционных 

мероприятий. 

4 2 2   

2.4 Теория и методика воспитания 56 26 20 10 зачет 

2.4.1 

Воспитание как общественное 

явление и как педагогический 

процесс 

4 2 2   

2.4.2 

Парадигмы, подходы, 

концепции воспитания. 

Современные концепции 

воспитания 

6 2 2 2  

2.4.3 
Закономерности и принципы  

воспитания 
6 2 2 2  

2.4.4 
Педагогическое 

взаимодействие 
4 2 2   

2.4.5 

Нормативно-правовая база 

организации воспитательного 

процесса 

6 2 2 2  

2.4.6 
Цели воспитания и содержание 

образования и воспитания 
6 4 2   

2.4.7 Средства воспитания 6 4 2   

2.4.8 
Система форм и методов 

воспитания 
6 4 2   

2.4.9 Воспитательные системы 6 2 2 2  

2.4.10 Технологии воспитания 6 2 2 2  

2.5 
Основы консультативной 

психологии 
56 26 20 10 зачет 

2.5.1 
Предмет консультативной 

психологии. 
4 2 2   

2.5..2 Цели и принципы 6 2 2 2  



 

 

психологического 

консультирования. 

2.5.3 
Структура процесса 

консультирования. 
6 2 2 2  

2.5.4 
Общие правила и установки 

консультанта. 
6 2 2 2  

2.5.5 

Этические вопросы 

психологического 

консультирования 

6 2 2 2  

2.5.6 
Консультативный контакт и 

контракт. Первая встреча. 
6 4 2   

2.5.7 
Консультирование личностных 

проблем. 
6 4 2   

2.5.8 

Возрастно-психологическое и 

педагогическое 

консультирование. 

6 3 3   

2.5.9 Бизнес-консультирование. 6 3 3   

2.5.10 

Основные современные 

направления психологического 

консультирования 

4 2  2  

2.6 

Технология активного 

социально-психологического 

обучения 

56 26 20 10 зачет 

2.6.1 

Понятие о методах активного 

социально – психологического 

обучения  

8 4 2 2  

2.6.2 

Классификация базовых 

методов активного социально-

психологического обучения 

6 2 2 2  

2.6.3 

Принципы работы и механизмы 

психологического воздействия в 

группе 

8 4 2 2  

2.6.4 
Групповая дискуссия: понятие, 

преимущества и виды 
6 4 2   

2.6.5 

Игровые формы 

взаимодействия как методы 

активного социально-

психологического обучения 

8 4 4   

2.6.6 
Кооперативные методы 

обучения 
6 2 2 2  

2.6.7 

Проектный метод в активном 

социально-психологическом 

обучении 

8 4 4   

2.6.8 
Социально-психологический 

тренинг в образовании 
6 2 2 2  

2.7 
Инклюзивное и 

интегрированное образование 
56 26 20 10 зачет 

2.7.1 

Определение инклюзивного 

образования. этико- 

методологические аспекты 

инклюзивного и 

6 2 2 2  



 

 

интегрированного образования. 

2.7.2 

Опыт России и стран 

зарубежья в реализации 

инклюзивного и 

интегрированного обучения. 

6 2 2 2  

2.7.3 

Организация инклюзивного 

воспитания и обучения детей с 

особыми возможностями 

здоровья в раннем и 

дошкольном возрасте. 

8 6 2   

2.7.4 

Модели социально-

образовательной интеграции 

обучение в условиях 

общеобразовательного 

(интегрированного) класса. 

8 4 2 2  

2.7.5 

Оказание коррекционной 

помощи детям с особыми 

возможностями здоровья 

специалистами службы 

сопровождения в условиях 

массовой школы и в классах 

педагогической поддержки. 

8 4 4   

2.7.6 

Развитие и коррекция детей с 

особыми образовательными 

потребностями в системе 

дополнительного образования. 

8 4 4   

2.7.7 

Роль педагога в реализации 

инклюзивного и 

интегрированного обучения 

детей с разными 

образовательными 

потребностями. 

6 2 2 2  

2.7.8 

Взаимодействие школы и семьи 

при организации инклюзивного 

обучения. 

6 2 2 2  

Итого  392 182 140 70  

Итоговая аттестация 8 8   экзамен 

ИТОГО 504 234 176 94  

 

 

 

 

 


